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TiTO SODYUM BENZOAT
Mensei: Turkiye
Uriin Detaylar::

Sodyum benzoat bir kimyasal tuzdur. Benzoik asidin sodyum bikarbonat, sodyum karbonat veya sodyum hidroksit
ile nétralizasyonu sonucunda elde edilir.

Sodyum benzoat dogada saf halde bulunma 6zelligine sahip dedildir, fakat tirevlendigi benzoik asit bircok hayvan
ve bitkide dogal olarak bulunur ve Uretimi de onlardan saglanir. Beyaz ve kati olarak bulunur.

Elma, targin, kuru erik, sarimsak ve ham karanfil gibi gidalar benzoik asit iceren gidalara érnek olarak verilebilir.
Sodyum benzoat gida katkilar listesinde E211 olarak kodlanmistir.

Morfolojik olarak beyaz renkli graniller halinde ve toz olarak bulunan bir maddedir. Benzoik asit neredeyse suda
¢6zlinmez, suda ¢oziinme dizeyi %0.34 gibi kliclik bir rakamdir. Bu zor ¢éziinme 6zelliginden dolayi da daha cok
tuzlar (sodyum benzoat, sodyum tuzu) kullanilir. Alkol gibi sivilarda erime orani daha ylksektir.

Kimyasal formulii C6H5CO2Na (C7H5Na02) ve molekiler agirlhigi 144,11 g/mol, bozulma isisi da 300°C ‘dir. Suda
kolayca ¢6zunebilir.

Antioksidanlardan ayri depolanmali ve ayrica oda sicakliginda serin ve nemsiz kosullarda saklanmalidir.

Sodyum benzoat mensei olusturan benzoik asit, ticari olarak 200°C civarinda sivi fazda oksijen ile toluonun
reaksiyonu sonucunda elde edilir. Katalist olarak kobalt ve mangan tuzlan kullanilir. Bu tretim metoduna alternatif
olarak benzenin konsantre edilen sllfirik asit ile veya CO2 ile yine katalistlerin bulundugu bir ortamda oksidasyonu
sunulabilir. Uretilen benzoik asitin %90" sanayide, %10'u ise ilag, gida ve kozmetik sektérlerinde kullanilan sodyum
benzoat'in Gretiminde kullanihr.

Sodyum benzoatin erime sicakhdi 300°C civarindadir. Sodyum benzoatin suda erimesi benzoik asite kiyasla 200 kat
daha fazladir.

Benzoik asit mensei sodyum benzoat diinyanin birgok Ulkesinde kullanilan, FDA tarafindan gidalarda kullanimina izin
verilen ilk antimikrobiyel maddedir.

Arastirmalar sonucunda gorilmustir ki, sodyum benzoat antimikrobiyel aktivitesini, yapisindaki benzoik asidin
¢6zllmemis molekiltnin lipofilik karakterinden aldigi gortlmustar.

Sodyum benzoat, gida sektoriinde kullanildiginda antagonist etkisi (bulundugu ortamdaki diger maddelerin etkilerini
yok etme 6zelligi) sayesinde bakterilerden ziyade kif ve mantara karsi galismaktadir. Potasyum sorbat ile
antagonist etki gostermektedir. Bakterilerin de sodyum benzoata karsi duyarlihdi oldukca distktir. Sodyum
benzoat gida sektorlyle birlikte ilag ve kozmetik sanayisinde de kif ve mantara karsi koruyucu olarak kullanilir.
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Gida sektériinde ayrica gazl igecekler ve benzeri mesrubatlarda, tursularda, ketcap ve benzeri soslarda, marmelat
ve regellerde, margarin, zeytin lUretiminde, islenmis balik trlnlerinde ve sekerlemelerde yaygin olarak kullanilir.

Icecek endistrisinde sulu gbzeltilerinden faydalaniimaktadir.

Benzoik asitten elde edilen bir diger tuz potasyum benzoat da sodyum benzoat gibi bir koruyucu katki maddesidir.
Potasyum benzoatin, sodyum benzoattan farki, ¢éziintrllik distkligu ve ayni antimikrobiyel etkinin alinmasi igin iki
kati konsantrasyonda kullaniminin gerekliligidir.

Sodyum benzoatin koruyucu katki maddeleri igindeki avantaji maliyet diistikligu ve lezzete herhangi bir etkisinin
bulunmamasidir. Dezavantaj olarak da dar bir pH aralidi icerisinde calismasi gosterilebilir ve bu 6zelligi

ylzliinden bazi gidalarda ve 6zellikle meyve sularinda istenmeyen lezzet olusumu go6zlenir. Fakat bu dezavantaji
engellemek igin potasyum benzoat ile dustk seviyede karisim uygulanir.

Canli metabolizmasinda % 0,1 konsantrasyonda 0,5 gr sodyum benzoat toksin etkisi tolare edilebilmektedir.
Daha fazla doz asimlarinda mide badirsaklardan hizli ve tamamen arbsorplanmasiyla zehirlenme etkisi yapmaktadir.
Sodyum benzoat lethal dozun altinda canli metabolizmada idrarla disari atilmaktadir.
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